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Questa Scuola nasce da un’esigenza che negli ultimi anni abbiamo avvertito sempre più
chiaramente: offrire a chi ha già acquisito una preparazione di base in Tricologia la
possibilità di compiere un passo successivo, approfondendo le proprie conoscenze e,
soprattutto, trasformandole sempre di più in competenze concretamente utilizzabili nella
propria attività professionale.

L’obiettivo di questo percorso è quindi quello di andare oltre la formazione introduttiva e
costruire una preparazione più approfondita, più pratica e più consapevole. Durante la
Scuola vogliamo insegnarvi a osservare con metodo il capello e il cuoio capelluto, a
raccogliere correttamente le informazioni, a utilizzare strumenti e metodiche di valutazione
tecnica, a documentare ciò che osserviamo e a seguire nel tempo l’evoluzione di una
determinata situazione. Una parte importante del percorso sarà dedicata all’utilizzo della
microcamera, della microscopia in luce polarizzata e degli altri strumenti applicati alla
Tricologia. Non ci interessa però soltanto insegnare come si utilizza uno strumento.
Vogliamo soprattutto imparare a comprendere quali informazioni quello strumento può
realmente fornirci e quali, invece, non possiamo pretendere di ottenere. Per questo motivo
approfondiremo anche l’anatomia, la fisiologia e le principali alterazioni del capello e del
cuoio capelluto, con l’obiettivo di fornire strumenti culturali che aiutino a comprendere
meglio ciò che osserviamo e a comportarci di conseguenza.

Un altro grande ambito della Scuola sarà la Cosmetologia Tricologica. Approfondiremo la
conoscenza dei principi attivi, dei prodotti e delle metodiche che possono essere utilizzate
nell’attività del Tecnico Tricologo, cercando però di sviluppare soprattutto una capacità
critica. Il settore della Tricologia è infatti ricco di prodotti, apparecchiature, metodiche e
trattamenti che vengono spesso presentati come innovativi o rivoluzionari. Uno degli
obiettivi di TricoItalia è da sempre quello di fornire un’informazione il più possibile
indipendente e scientificamente corretta, dando ai professionisti gli strumenti necessari
per valutare ciò che viene loro proposto e per scegliere in maniera più consapevole.

Un tema al quale abbiamo inoltre deciso di dedicare particolare attenzione è quello della
Tricologia Oncologica. Lo faremo grazie alla collaborazione con il progetto Tricologia
Oncologica, nato dall’esperienza di medici e professionisti che lavorano per offrire un
supporto qualificato alle persone che affrontano un percorso oncologico. La perdita dei
capelli conseguente alle terapie oncologiche non rappresenta soltanto un cambiamento
estetico. 

Introduzione e Obiettivi della scuola



Può avere un impatto molto importante sull’immagine di sé, sulla vita sociale e sul
benessere psicologico della persona. Crediamo quindi che sia importante fornire anche al
Tecnico Tricologo conoscenze e strumenti che gli permettano di affrontare queste situazioni
con maggiore preparazione, sensibilità e consapevolezza.

Ed è proprio parlando di consapevolezza che arriviamo a un altro elemento fondamentale di
questa Scuola. Questa è una Scuola dedicata ai Tecnici Tricologi e alle figure non
mediche. Non nasce con l’obiettivo di formare medici e non vuole attribuire competenze
diagnostiche o terapeutiche che appartengono esclusivamente alle professioni sanitarie
abilitate. Al contrario, uno degli obiettivi più importanti del percorso è proprio quello di
aiutare ciascun professionista a conoscere bene le proprie competenze, le proprie
possibilità e anche i propri limiti.

Crediamo infatti che un Tecnico Tricologo preparato non sia colui che cerca di sostituirsi al
medico. È esattamente il contrario. È un professionista che possiede una conoscenza
approfondita del capello e del cuoio capelluto, sa osservare, raccogliere informazioni,
utilizzare correttamente gli strumenti a propria disposizione e riconoscere ciò che rientra
nella propria attività.

Ma soprattutto è un professionista capace di comprendere quando una situazione necessita
dell’intervento del medico. Sapere quando fermarsi e quando indirizzare una persona al
medico è anch’esso un segno di competenza professionale. La Tricologia è infatti un
settore multidisciplinare. Medici, dermatologi, chirurghi, biologi, farmacisti, tecnici,
acconciatori e professionisti della cura del capello possono avere ruoli differenti ma
complementari.

Il nostro obiettivo è costruire una cultura della collaborazione, non della sovrapposizione
delle competenze. Crediamo che la qualità del lavoro di un Tecnico Tricologo non si misuri
dalla quantità di cose che cerca di fare, ma dalla capacità di lavorare bene all’interno del
proprio ruolo, riconoscendo quando è necessario il confronto con un altro professionista.

Questo vale nella Tricologia tradizionale, nella Cosmetologia e, ancora di più, in ambiti
delicati come quello della Tricologia Oncologica. Vorremmo quindi che questa Scuola vi
aiutasse a sviluppare cinque grandi competenze: conoscere, osservare, documentare,
collaborare e comunicare. Dobbiamo essere capaci di spiegare ciò che possiamo fare, ma
anche ciò che non possiamo fare, evitando promesse irrealistiche e mantenendo sempre al
centro la tutela della persona.

Questa, secondo noi, è la figura del Tecnico Tricologo moderno che TricoItalia vuole
contribuire a formare. Un professionista preparato, consapevole e responsabile. Un
professionista che continua a studiare e ad aggiornarsi, che utilizza gli strumenti con
competenza, che sviluppa uno spirito critico e che sa lavorare in collaborazione con le altre
figure professionali.



CALENDARIO DIDATTICO



1° MODULO TRICOLOGIA AVANZATA
Programma didattico in tre giornate

Docenti: Dott. Andrea Marliani, Dott.ssa Patrizia Scardamaglia, Dott. Federico Moschin, 
Diego Bellomo, Dr.ssa Martina Candido, Dr. Gianluigi Antognini

ATTENZIONE: Le date sono ufficiali e confermate ma il programma delle giornate 
potrebbe subire qualche piccola modifica



2° MODULO TRICOLOGIA COSMETICA
Programma didattico in tre giornate

Docenti: Dr Gisberto Caccia, Dr.ssa Linda Pirana, Dr. Fabrizio Zago

ATTENZIONE: Le date sono ufficiali e confermate ma il programma delle giornate 
potrebbe subire qualche piccola modifica



3° MODULO TRICOLOGIA ONCOLOGICA
Programma didattico in tre giornate

Docenti: Dott.ssa Fiorella Bini, Dott.ssa Elisabetta Bianchi, Dott.ssa Rosa Giannatiempo, 
Diego Bellomo, Dr.ssa Martina Candido, Giada Baldini

ATTENZIONE: Le date sono ufficiali e confermate ma il programma delle giornate 
potrebbe subire qualche piccola modifica
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